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4.
dr med. J6zef Wolek (1899 - 1972)

Jozef Wolek urodzil si¢ 9 marca 1899 r. w Bedziemy$lu w rodzinie
Stanistawa 1 Julii Idzik. Chrzest przyjal 12 marca w kosciele parafialnym
w Sedziszowie Mip.>**. Do szkoly podstawowej uczeszczat w latach 1907-1911
rowniez w Sedziszowie.

W 1912 r. rozpoczat nauke w I Gimnazjum w Rzeszowie. Mieszkat wowczas
w bursie gimnazjalnej im. ksigdza Feliksa Dymnickiego®®. Jego kolega w klasie byt
pochodzacy z Bedziemy$la Jan Skora*®. Bedac w klasie V musial przerwaé
edukacje i rozpocza¢ w marcu 1917 r. stuzbe wojskowg®’. W 1918 r. zdal egzamin
za klase¢ VI?*®. Uczestniczyt w I wojnie $wiatowej na froncie wloskim w armii
zaborcy austriackiego. W poczatkach listopada 1918 r. zaciagnat si¢ do polskiej
zandarmerii w Ropczycach, a pdzniej do powstajacego Wojska Polskiego. Z dniem
1 wrzesnia 1919 r. rozpoczat rok szkolny w VIII klasie gimnazjum.

Po raz kolejny jednak zmuszony byt zamieni¢ szkolng fawke na wojskowy
mundur. Jako ochotnik petit stuzb¢ wojskowa w czasie inwazji bolszewickiej na
Polske w 1920 r.2*, podobnie jak dwaj jego koledzy gimnazjalici z Bedziemys$la,

234 ASC, z. 1242, sygn. 1-17.

235 Sprawozdanie Dyrekcji Bursy Gimnazjalnej im. X. F. Dymnickiego w Rzeszowie za czas od
1 wrzesnia 1913 do 31 sierpnia 1931, Rzeszow 1932, s. 14.

236 SGR 1913, s. 84; SGR 1914, s. 45; SGR 1916, s. 46; SGR 1917, 5. 27.

237 SGR 1917, s. 10; T. Ochenduszko, Z. Jakubowski, R. Kisiel, Dzieje I Gimnazjum i Liceum
w Rzeszowie. Jego nauczyciele i wychowankowie. Kalendarium, Rzeszow 2008, s. 174. Ksiadz
J. Wotek-Wactawski podaje nieco inng chronologi¢ wydarzen: W marcu 1916 r. zostal powotany
zklasy VI do wojska austriackiego. Rok spedzil w szkole podoficerskiej, a pdzniej oficerskiej
w Samborze. W 1917 r. skierowano go na front austriacko-wloski (Riva del Garda w prowincji
Trydent). We wrzesniu 1918 r. otrzymat urlop miesigczny, aby moc przygotowac si¢ do egzaminow
z VII klasy gimnazjalnej. Po zdanym egzaminie odwiedzit w pazdzierniku swojego brata ks. Jana
w Rudniku nad Sanem. Brat ,,zatatwil” mu zaswiadczenie o chorobie, dzigki ktéremu nie musiat juz
wraca¢ do wojska austriackiego. J. Wolek-Wactawski, Sedziszow..., t. 111, s. 161.

28 SGR 1918, s. 29.

239 SGR 1920/21, s. 16; J. Sochacki, Przekrojem..., s. 78; T. Ochenduszko, Z. Jakubowski, R. Kisiel,
Drzieje..., s. 185.
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tj. Jan Skora i Jan Cender’*’. Wraz z bratem Antonim po pozegnaniu z rodzicami
w lipcu 1920 r. z wlasnej inicjatywy zglosili si¢ do Armii Polskiej walczacej
z bolszewicka Rosja. Do domu powrdécili w pazdzierniku tego roku.

Dnia 14 czerwca 1921 r. zdawal ustny egzamin dojrzatosci**!. Po maturze
rozpoczat studia z zakresu biologii na Uniwersytecie Jagiellonskim. Po roku zmienit
kierunek studiow, wybierajac medycyng na UJ. Studia ukonczyt 14 marca 1929 r.,
uzyskujac dyplom doktora wszech nauk medycznych?#.

Cale swoje zawodowe zycie zwigzat z Pomorzem. Od 1929 r. pracowal
w Szpitalu Psychiatrycznym w Wejherowie, gdzie objat stanowisko ordynatora.
Poznat tutaj swoja przyszta zong Wand¢ Miotk z Pucka, ktorg poslubit
28 pazdziernika 1931 r.2*. Oboje doczekali sie dwojki synow, Zbigniewa
i Tadeusza. Po likwidacji szpitala w Wejherowie Jozef przeniost sie¢ w 1933 r. do
Szpitala Psychiatrycznego w Swieciu nad Wista, gdzie zostal zatrudniony na
stanowisku prymariusza. Rozwingl tutaj oryginalng metod¢ rehabilitacyjno-
terapeutyczng, tzw. uspotecznianie psychiatryczno-pedagogiczne®®.  Kariera
zawodowa nie szta w parze z pomys$lnoscia w zyciu osobistym. Dnia 8 grudnia
1937 r. zmarla jego matzonka®.

W Swieciu zastata go I wojna $wiatowa. Zostat zmobilizowany jako lekarz
rezerwista w stopniu porucznika. W pazdzierniku 1939 r. trafit do obozu jenieckiego
w Otwocku. Zwolniony z obozu wrocit do Swiecia. Szczesliwie uniknal $mierci
z rak okupanta w por¢ ostrzezony przez dyrektora szpitala, w ktorym pracowat.
Udato mu si¢ bowiem umkngé¢ cztonkom Selbstschutzu, ktorzy wtargneli do jego
mieszkania celem aresztowania go jako bylego prezesa Zwigzku Obrony Polakow.
Dla wielu mieszkancow Swiecia, w tym jego kolegéw lekarzy i pacjentow
psychicznie chorych, los okazatl si¢ mniej laskawy. Zostali rozstrzelani przez

240 SGR 1920/21, s. 16; SGR 1935/36, s. XXI-XXII (sprawozdanie wsrod obroncow Lwowa wymienia
tylko Jana Cendra i Jana Skore, nie wspomina o Jozefie Wolku).

241 Tematy egzaminu pisemnego brzmialy nastgpujgco:

— Jezyk polski (dostownie ,,Polskie”): Prqdy literackie w poezji XIX w.; Bolestaw Chrobry jako
organizator Polski Sredniowiecznej; Do jakich ludzi nalezy dzis przysztos¢ ?,

— Jezyk tacinski: Tac. Annales XVI 18-19 (Zycie i $mieré Petroniuszay),

— Jezyk grecki: Hom. Odyssea XVII 1-30 (Powrot Telemacha do domu). SGR 1920/21, s. 9-11.

242 J. Wolek-Wactawski, Bedziemysi..., s. 107.

243 Wanda Wotek ofiarowata parafii w Bedziemy$lu dwa obrusy do oltarza glownego i bocznego.
Tamze, s. 90.

244 R. Kujawski, Psychiatria w Swieciu: doktor Jozef Wolek,
http://www.czasswiecia.pl/czas_swiecia/1,88351,21668924,psychiatria-w-swieciu-doktor-jozef-
wolek.html?disableRedirects=true

245 L. Przybylska-Wotek, Wspomnienia,
https://kpbc.umk.pl/Content/201735/Wolek Leokadia 3567 WSK.pdf
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Niemcow. Pieszo Jozef Wolek dotart ze Swiecia do Grudziadza, skad pociagiem
powrdcil w rodzinne strony>*°.

Od 1 grudnia 1939 r. do kwietnia 1941 r. przebywal w Bedziemyslu
i Sedziszowie Mlp. Swiadczyt wowczas pomoca medyczna mieszkancom miasta
i okolic. W 1940 r. ozenit si¢ po raz drugi z mlodsza od niego o 15 lat Leokadia
Przybylska, tak jak on bedaca lekarzem®’. Slub odbyt si¢ 7 wrzesnia

w Bedziemy$lu?#®

. Matzonkowie doczekali si¢ dwdjki dzieci, syna Jacka i corki
Aleksandry, ktérych wychowywali razem z dwojka synow Jozefa z pierwszego
matzenstwa.

Niedlugo po $lubie Leokadia wyjechala do Laskarzewa w powiecie
garwolinskim. Kilka miesigcy pozniej dotaczyt do niej maz. Sprawowali tam opieke
lekarskg nad mieszkancami miasta. Jozef wspierat wowczas Armi¢ Krajowa obwod
,»Gotab” w Garwolinie. Od 1942 r. byt instruktorem terenowych szkolen sanitarnych
dla okoto 50 cztonkéw Szarych Szeregdow, wehodzacych w sktad druzyny sanitarne;j
z plutonu Bojowych Szkét ,Niepodlegtos¢™. Wraz z malzonka prowadzit
w budynku apteki szkolenie dla sanitariuszek z Wojskowej Shuzby Kobiet
250 W okresie okupacji malzenstwo Wolkow udzielilo pomocy
lekarskiej wielu cztonkom polskiego ruchu oporu.

w Laskarzewie

Po wyzwoleniu ziem polskich lezacych na wschod od Wisty zasilit szeregi
Ludowego Wojska Polskiego, pelnigc obowigzki lekarza komisji poborowej
w Garwolinie i Ciechanowie oraz lekarza Wojsk Ochrony Pogranicza w Chelmie
Lubelskim. Stuzbe¢ w wojsku zakonczyt w 1946 r., powracajac do pracy w Szpitalu
dla Nerwowo i Psychicznie Chorych w Swieciu nad Wistg na stanowisku ordynatora.
Sprawowal takze obowiazki dyrektora tej placowki w latach 1948-50%!,

Z przyczyn ideologicznych zostat w styczniu 1951 r. pozbawiony funkcji
dyrektora szpitala. Za zte miano mu to, ze przed wojna byt cztonkiem Bezpartyjnego

246 J, Wotek-Wactawski, Sedziszéw..., s. 165.

247 Dr nauk med. Leokadia Przybylska-Wolek (ur. 26 listopada 1914 r. w Pogorzeli — zm. 31 maja
2007 r. w Gdyni). Pochowana na cmentarzu szpitala w Kocborowie-Starogardzie Gdanskim. Zob.
L. Wolek-Przybylska, Rozwdj zZycia kulturalnego wsréd pacjentow Szpitala w Kocborowie.
Z Panstwowego Szpitala dla Nerwowo i Psychicznie Chorych w Kocborowie, ,,Psychiatria Polska”
1968, t. L, nr 1, . 43-49.

248 L. Wolek-Przybylska,  Fragmenty  moich  wspomniei  z  czaséow  okupacji,
http://garwolin.org/archiwa/12016

24 7. Gnat-Wieteska, Armia Krajowa Obwéd "Golgb"- Garwolin, Pruszkow 1997, s. 102.

250 M. Bozek, Laskarzew 1939 - 1945. Historia mojego miasta podczas drugiej wojny Swiatowej,
http:/free.of.pl/l/laskare/historia_laskarzew 1939-1945 2.html

251 7. Jakubik, Czy wiecie, Ze...Szpital Psychiatryczny w Swieciu ma 150 lat?, ,Czas Swiecia”
z 9 kwietnia 2005 r., s. 12.
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Bloku Wspierania Reform, a jego dwaj bracia byli kaptanami. Zarzucano mu tez, iz
blizej mu do ,,pogladéw idealistycznych niz obecnej rzeczywistosci ?2.

We wrzes$niu 1952 r. wraz z matzonka zmienili miejsce pracy, przenoszac
si¢ do Kocborowa (dzielnica Starogardu Gdanskiego) do tamtejszego Szpitala dla
Nerwowo i Psychicznie Chorych. W kocborowskim szpitalu petnit funkcje
dyrektora do spraw lecznictwa oraz objat stanowisko ordynatora.

Wiedza, doswiadczenie praktyczne i1 wszechstronne zainteresowania
w zakresie medycyny dr Wotka wykorzystywano nie tylko na polu psychiatrii.
W pierwszych latach powojennych, w okresie brakow kadrowych, pracowat takze
jako lekarz Pogotowia Ratunkowego oraz lekarz medycyny sadowe;.

Gléwnym obszarem aktywno$ci zawodowe] byta opieka nad pacjentami
psychicznie chorymi. Otaczat ich niemal ojcowska i braterskg troskg. W tym czasie
istnialo negatywne spoteczne postrzeganie osob z zaburzeniami psychicznymi.
Dr Wolek traktowat ich z nalezytym szacunkiem, przejawiajac empati¢ i roztaczajgc
nad nimi takze opieke psychoterapeutyczng. Zdarzato sig¢, iz bezinteresownie
pomagat materialnie najubozszym pacjentom.

Byt nie tylko dobrym lekarzem praktykiem. Jako dyrektor szpitala czy
ordynator ujawnil rowniez swoje zdolno$ci w zakresie organizacji i zarzadzania.
Zdobytag wiedzg i umiejetnosciami dzielit si¢ z mtodszymi kolegami lekarzami.
W ten sposob przyczyniat si¢ do rozwoju nowych kadr polskiej stuzby zdrowia.
Wystrzegat si¢ zawodowej rutyny. W jego lekarskiej postudze dostrzegalne byly
zapal, energia i optymizm. Wspieral osamotnione wdowy 1 wdowcoOw po swoich
zmarlych wspotpracownikach. Odwiedzat ich, niosac im stowa pociechy i rady
w trudnych dla nich chwilach.

W 1960 r. przeszedt powazny zabieg medyczny. Szybko powrécit jednak do
obowiazkéw zawodowych, aby w ten sposob bezproduktywnie nie rozmysla¢ nad
wlasnym stanem zdrowia.

Byl cztowiekiem o zelaznej samodyscyplinie, regularnosci i sumiennosci,
cho¢ czasami goracego serca i porywczosci, wyplywajacej jednak ze szlachetnej
intencji stuzenia chorym i spoleczenstwu (...). Byl czlowiekiem prawym,
prostolinijnym, otwartym, zyczliwym™?*>,

Zmart 6 marca 1972 r. w Starogardzie Gdanskim. Przyczyng zgonu byt
nowotwor zoladka z przerzutami. Pochowano go 9 marca na szpitalnym cmentarzu
w Kocborowie. W pogrzebie uczestniczylo 5 kaptanow. Kondolencje dla rodziny
przestat biskup pomocniczy chelminski Bernard Czaplinski.

252 R. Kujawski, Psychiatria... Autor podaje, ze Wolka usunigto tez wowczas z PZPR.
253 L. Dtuzewski, Dr Med. Jézef Wolek (1899-1972), ,,Psychiatria Polska” 1972, t. VI, nr 4, s. 489-490;
,.Kociewski Magazyn Regionalny” 1987, z. 4, s. 91.



